
〇各設問に対して、該当する箇所をそれぞれ選択またはご記入下さい。 

① あなたご自身についてお伺いします。 

ア）学年 ： □ 高校１年生  □ 高校２年生  □ 高校３年生 

イ）性別 ： □ 男    □ 女 

 

② 部活動等参加状況についてお伺いします。 

ア） あなたは、部活動等に所属していますか。 

□ 所属している   □ 所属していない 

イ） 所属している方にお聞きします。現在、活動している種目はどれですか。 

□サッカー   □バレーボール  □陸上   □バドミントン 

□ソフトテニス □クッキング   □茶道   □美術 

□吹奏楽    □ダンス     □地域探求サークル 

ウ）所属していない方にお聞きします。部活動等に参加していない理由を教えてくださ

い。（複数回答可） 

   □入りたい部活動等がない  □参加する時間がない  □勉強に集中したい 

□学校以外のクラブに所属している 

□その他（                             ） 

 

 



③ 部活動に参加することへの期待についてお伺いします。 

ア）学校生活を楽しく豊かにしたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

イ）試合等で勝つ喜びを味わいたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

ウ）スポーツや文化活動等を楽しみたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

エ）ルールや技術などの基礎・基本を身につけたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

オ）競技種目や楽器演奏などの専門的な技術を向上させたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

カ）クラスや学年をこえた友人ができる 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

キ）厳しい練習に耐え、忍耐力など強い精神力を身につけたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

ク）スポーツマンシップや団体行動を身につけたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

ケ）進学や就職に役立てたい 

  □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 



④ 部活動に参加することへの問題点についてお伺いします。 

ア）部活動の時間や⽇数が⻑すぎる 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

イ）部活動の指導が厳しい 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

ウ）専門的な実技指導が受けられない 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

エ）体力的・精神的に疲労がたまる 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

オ）学業との両立が難しい 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

カ）家族の期待が大きすぎる 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

キ）家族の理解が足りない 

   □そう思う  □ややそう思う  □あまり思わない □思わない 

  ク）その他（自由記載） 

    （                              ） 

 

 



⑤ 部活動の指導者についてお伺いします。 

□学校の先生が良い  □学校の先生以外が良い  □どちらでも良い 

 

⑥ スポーツや文化活動について、新たに挑戦してみたいものや今後も継続したいものはあり

ますか。（複数回答可） 

□サッカー   □スケート  □野球    □空手道   □水泳 

□バレーボール □陸上    □海洋ｽﾎﾟｰﾂ  □テニス   □ソフトテニス 

□卓球     □ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ □ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ  □ミニバレー □柔道 

□相撲     □ダンス   □吹奏楽   □書道    □JAZZ 

□ピアノ    □ｴﾚｸﾄｰﾝ   □バトン   □ﾎﾞｳｲ・ｶﾞｰﾙｽｶｳﾄ  □絵画 

□陶芸     □舞踊    □生け花   □写真    □茶道 

□合唱     □その他（            ） 

 

※ 以上でアンケートは終了です。ありがとうございました。 


