
年間行事予定

令和８年５月号
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ご家族の皆さまやご利用者の皆さ
まの「これから」を共に歩んでいけ
るデイサービスを目指します。今ま
で皆さまが歩んできた道「わだち」
を見つけながら、生活の支援をさ
せて頂きます。

日頃より、デイサービス「楽しもっと」をご利用いただき誠に有難うございます。

４月１日付の人事異動により、前任の瀬尾所長に代わり新しく所長に着任いたし
ました、三津田 崇(みつだ たかし)と申します。どうぞよろしくお願いいたします。

さて、春の暖かな日差しが心地よく、野山の草木も次々と芽吹き、桜や藤の開花
が待ち遠しい季節となりましたが、寒暖差の大きい折、体調を崩しやすい時期でも
あります。手洗いやうがい、適度な水分補給を心がけ、この春も健やかにお過ごし
ください。

職員一同、皆様の笑顔を全力でサポートいたしますので、今年度もどうぞ宜しく
お願いします。 所長 三津田 崇

「新年度を迎えて」

節分行事

２月上旬に節分行事を行いました！節分にち
なんだゲームを行い、それぞれのゲームで邪
気を払い今年１年の無病息災を願いました！

楽しい行事が盛りだくさん！
こ～んなところが楽しもっと～♬

５月 お花見
６月 リフレッシュツアー
７月 夕涼の会
８月 清涼まつり
９月 笑和会
１０月 運動会
１１月 秋の芸術鑑賞
１２月 ゆく年忘年会
１月 来た年新年会
２月 節分
３月 ひな祭り

鬼の的めがけ
て投げて～鬼退
治～！鬼退治
は厄払いにもな
るらしいです…

鬼と記念撮影！
鬼は誰でしょう？

やっつけてやるぞ～！

やられた～赤鬼撃沈

みんなでハイポー
ズ！怖がることな
く皆さん鬼と仲良く
なってる！？笑

笑いなごむ
楽しもっと

ならではの
敬老会です

この大きな鬼棒は

皆で手作りしまし
た！細部までこだ
わってますよ♡



春の風が心地よい今日
この頃、皆様いかがお
過ごしでしょうか。

寒暖差が激しく、この時
期は毎年体調を崩して
しまっている私です…

今年は健康でありたい
と思う今日この頃です。

今年度も皆様に楽しん
で頂けるような行事等
企画していますので、
楽しみにしていて下さ
い！！

横田

お茶点て

ひなまつり

〇●編集後記●〇

３月上旬にひなまつり行事
職員がお内裏様とお雛様の衣装で
登場。歓声に紛れて…笑

①ひし餅積み上げゲーム

ピンク・白・黄緑の順にひし
形の紙を積み上げて高く積
み上げた方が勝ち！！色
の順番が忘れちゃう～

②ひなあられすくいゲーム
ピンク・白・緑のボールをすくって移すゲーム
使えるのは片手だけ！白熱した戦いでした！

③ひな流しリレー
チーム対抗でお内裏様と
お雛様をうちわを使って渡し
ていくゲーム！落とさないか
ハラハラドキドキ♡

お内裏様と記念撮影
私たちがお雛様よ♡

お内裏様とお雛様の登場！？志村けんなのか？ひょっとこなの
か？(笑)化粧を落とした後は眉毛もなくなり誰だった？と…横田
です…(笑)眉毛は大事ですね～！

何でも着こな
せる係長さす
がです！！見
習います！！

熟年された手さばき

素人にはなかなか
マネできません

まだみんなに当たって
ないよ。待ってるわ

ぜひ温かいうちにお召
し上がり下さいね～

美味しい♡結構なお点前です

埜口さん見ると

笑顔になる眞砂
さん♡埜口さんモ
テモテ～♡♡

白杉様にお抹
茶を点てて頂き
皆さんで美味し
く頂きました！


