
※詳細は 4月上旬に送付する特定健診受診券の案内をご確認ください。 

 

 

 

 

 

１～７の健(検)診の詳しい内容については、右面・裏面をご確認ください。 

重複して受けられない健診(ドック)がありますので、お問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所 大樹町立病院 大庭医院 森クリニック 
広尾町国民 

健康保険病院 
忠類診療所 

クリニック 

つつみ 

料 金 無料（４月中に送られる健診受診券が必要です） 

対 象 40～74 歳の国民健康保険加入者・75 歳以上の方 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 齢 18～29 歳   30～39歳 40～74 歳 
 75 歳 

 以上 

 生活保護    

 受給者 

健康保険の種類 
保険の種類 

に関係なく 

 保険の種類

に関係なく 

国民健康 

保険 
国保以外 

 後期高齢 

医療 
 

健(

検)

診
の
種
類 

1 健康 

診査 

集団 ● ● ● 
● 

 (被扶養者のみ) 
● ● 

個別   ●  ●  

が
ん
検
診 

２ 胃  ● ● ● ● 

らいふに 

お問い合わ

せください 

２ 肺  ● ● ● ● 

２ 大腸  ● ● ● ● 

２ 前立腺   ●(50 歳以上) ● 

３ 乳   ●(２年に１回) 

３ 子宮 ●(20 歳以上) ● ● ● ● 

２ 肝炎ｳｲﾙｽ   ●（今までに受けたことがない方） 

２ ｴｷﾉｺｯｸｽ症 ● （5 年に 1 回）       

４人間 

ドック 

町立  ● ● ● ●  

厚生   ●  ●  

５ 脳ドック  ●（初回受診者）  

６ がんドック   ● ● ●  

７ 心臓ドック   ●   ● ● ●  

対 象 18～39 歳 
40～74 歳の 

国民健康保険加入者 

75 歳

以上 

生活保護

受給者 

40～74 歳の国保以外の 

保険に加入の『被扶養者』の方※ 

料 金 無 料 各保険によって異なります 

検査内容 

身体計測(身長・体重・腹囲)、血圧測定、尿検査、心電図検査、

血液検査（血糖・脂質・肝機能・腎機能・貧血）、眼底検査、

歯科健診 

身体計測、血圧測定、尿・血液検査等 

（各保険によって異なります） 

実施時期 

 5/1６日(金)～1８日(日) ／ 11/2１日(金)～2３日(日) 

40 歳以上の方は、受診券を健診当日に必ず提出してください  

国保加入者と後期高齢者の方は町から受診券を送付しています（４月上旬） 

申し込み らいふ 電話：6-2100 ／  FAX：6－5121 

種 類 
胃がん 

検診 

肺がん 

検診 

大腸がん 

検診 

前立腺 

がん検診 

B・C 型肝炎 

ウイルス検診 

ｴｷﾉｺｯｸｽ症 

検診 

対 象 30 歳以上 
50 歳以上 

の男性 

40 歳以上で今まで

受けたことがない方 

小学校4年生以上

(5 年に 1 回) 

検査内容 バリウム ﾚﾝﾄｹﾞﾝ 便潜血検査 血液検査 血液検査 血液検査 

料 金 
1,500 円 500 円 500 円 500 円 500 円 

500 円 

(小中高生は無料) 

生活保護・75 歳以上は無料 

日 程  5/1６日(金)～1８日(日) ／ 11/2１日(金)～2３日(日) 

申し込み らいふ 電話：6-2100 ／ FAX：6－5121 

下の項目に当てはまる方はぜひ健診を受けましょう！ 

□職場で健診を受けていない □女性の方で、出産後しばらく血液検査を受けていない 

□過去に受けた健診でひっかかったが、そのままにしている 
 

１ 健康診査 

☆☆☆健康診断の内容によって、対象年齢や料金が違います。ご確認の上、お申し込みください☆☆☆ 

◎ご自分が受けられる健(検)診を確認しましょう 

 

 

２ がん検診、肝炎ｳｲﾙｽ検診、ｴｷﾉｺｯｸｽ症検診 
★集団検診を受ける場合       場所：『保健福祉推進センター らいふ』 

【お申し込み・お問い合わせ】 

電話 01558-6-2100 

保健福祉課健康推進係 

今年度も「らいふ」で特定健診が受けられます。ご加入の健康保険から発行・送付される『特定

健康診査受診券』が必ず必要になりますので、保険証と一緒に受診時にご持参ください。また、

この機会にがん検診もあわせてご利用ください！（結果は町の保健師からお返しします） 

※ 

★集団健診を受ける場合       場所：『保健福祉推進センター らいふ』 

★個別検診を受ける場合      

20・30 代で生活習慣病にかかる方が増えてきています。自覚症状がない病気なので、健診

を受けて早期発見・予防をしましょう。 



◎肥満や糖尿病等の生活習慣病をお持ちの方、心臓病の家族歴がある方にオススメの検査です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 類 胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診 前立腺がん検診 B・C 型肝炎ｳｲﾙｽ検診 

対 象 30 歳以上 50 歳以上の男性 
40 歳以上で今まで 

受けたことがない方 

検査内容 胃ｶﾒﾗ ﾚﾝﾄｹﾞﾝ 便潜血検査 血液検査 血液検査 

料 金 
3,000 円 1,000 円 500 円 500 円 500 円 

75 歳以上は無料 

日 程 通年：平日（水曜日午後は休診）と第 1・３土曜日の午前 

申し込み 大庭医院にご連絡ください  電話：6-3174 

種 類 乳がん検診 子宮がん検診 

対 象 40 歳以上の女性(2 年に 1 回) ※１ 20 歳以上の女性 

検査内容 マンモグラフィー検査 頸部細胞診（希望者に経膣エコー検査） 

料 金 
2,000 円 1,500 円(経膣エコー検査は＋500 円) 

生活保護・75 歳以上は無料 

日 程 9/23 日(火・祝日)午前･午後 / 24 日(水)午前 

申し込み らいふ 電話：6-2100 / FAX：6－5121 

場 所 大樹町立病院 帯広厚生病院 

対 象 
30～

39 歳 

40～74 歳 75歳 

以上 

40～74 歳の国保加入者 

(農協組合員の方は農協にお申込み下さい) 

75 歳 

以上 国保 国保以外 

料 金 14,300 円 24,000 円 無料 20,440 円 無料 

検査内容 身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、

尿検査、血液検査（血糖・脂質・肝機能・腎

機能・貧血）、心電図、胃・肺・大腸がん検

診、腹部エコー検査、眼底検査（その他頸動

脈検査・内臓脂肪 CT 等のオプション検査が

あります） 

身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、尿検

査、血液検査（血糖・脂質・肝機能・腎機能・

貧血）、心電図、胃・肺・大腸がん検診、腹部エ

コー検査、眼底検査  

＜オプション＞ 

前立腺がん検診・子宮がん検診 1,000 円 

乳がん検診          2,000 円 

申し込み らいふ   電話：6-2100 

対 象 30 歳以上(初回受診者のみ) ～定員 30 名～ 

検査内容 
ＭＲＩ、ＭＲＡ、身体計測(身長・体重・腹囲)、血圧測定、血液検査、 

尿検査、眼底検査、心電図、頸動脈エコー検査 

料 金 10,000 円 日 程 ６月～翌年 1 月 

申し込み らいふ  電話：6-2100 

種 類 乳がん検診 子宮がん検診 

対 象 40 歳以上の女性(2 年に 1 回) ※１ 20 歳以上の女性 

検査内容 マンモグラフィー検査 頸部細胞診 

料 金 
2,000 円 2,000 円 

75 歳以上は無料 

場所・日程 
帯広協会病院：通年 

めぐみ乳腺クリニック：通年  

申し込み らいふ  電話：6-2100 ※完全予約制のため必ずお電話ください 

対 象 40 歳以上 ～定員 10 名～ 

検査内容 
PET－CT 検査、身体計測(身長・体重・腹囲)、血圧測定、血液検査、 

尿検査、エコー(甲状腺)検査、BMI(骨盤部)、便潜血検査 

料 金 63,700 円 日 程 ５月～翌年 3 月 

申し込み らいふ  電話：6-2100 

対 象 ３0 歳以上 ～定員 10 名～ ※心臓病治療中の方は対象外です 

検査内容 
冠動脈カルシウムスコア（CT）、心電図、血液検査、尿検査 

心不全リスク検査（NP-proBNP）、動脈硬化検査（CAVI/ABI） 

料 金 8,500 円 日 程 ４月～翌年 3 月 

申し込み らいふ  電話：6-2100 

場 所 大樹町歯科診療所・上岡歯科 対 象 18 歳以上 

検査内容 歯周病検査、口腔衛生・歯並びやかみ合わせの状況確認（後期高齢者は口腔機能診査） 

料 金 無料 日 程 5 月～翌年３月 申し込み らいふ 電話：6-2100 

 

４ 人間ドック 

６ がんドック ※金属が入っている方は主治医の確認が必要です  

★集団検診を受ける場合       場所：『保健福祉推進センター らいふ』 

★個別検診を受ける場合   場所：『北斗病院』    

３ 乳がん・子宮がん検診  

★個別検診を受ける場合                 場所：『大庭医院』  

場所：『北斗病院』    

 場所：『帯広協会病院』 

『めぐみ乳腺クリニック（乳がん検診のみ）』 

※人数には限りがあります 

５ 脳ドック ※金属が入っている方は主治医の確認が必要です    

７ 心臓ドック  場所：『広尾町国民健康保険病院』    

令和６年度から個別の歯科健診が受けられるようになりました。お口の健康は全身の健康に

つながります。年１回は必ず歯科健診を受けましょう。 

※１ 家族歴がある方や過去の検診で所見があった方は毎年受診可能 

町の助成で健(検)診・ドックを受けていただくと、医療機関または健診機関から保健福祉課に結果が届きま

す。検査結果の内容によって保健師・栄養士から連絡させていただきますので、よろしくお願いいたします。 ※らいふの歯科健診を受けた場合、個別検診は受診できません 


