
人とひと・人と自然・人と宇宙がつながる人とひと・人と自然・人と宇宙がつながる
誰にでも居場所のあるまち大樹誰にでも居場所のあるまち大樹

広報たいき　広報たいき　No.６８０No.６８０

20242024 12 12..

今月の表紙は、クリスマスツリーです。今月の表紙は、クリスマスツリーです。

あと１か月ほどでクリスマス。ニコニコしながら飾あと１か月ほどでクリスマス。ニコニコしながら飾

り付けをする子どもと、笑顔で見守るお母さんを見り付けをする子どもと、笑顔で見守るお母さんを見

ているとこちらも楽しくなります。ているとこちらも楽しくなります。

いい子にしている子たちにサンタさんが来ますように。いい子にしている子たちにサンタさんが来ますように。
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特
集　

高
校
生
議
会

わ
た
し
た
ち
の
声

高
校
生
の
思
い

　
「
地
域
探
究
活
動
で
は
、
大
樹

町
の
課
題
を
見
つ
け
、地
域
の
方
々

と
協
力
し
な
が
ら
、
私
た
ち
の

考
え
や
思
い
を
形
に
し
、
課
題

解
決
に
向
き
合
っ
て
き
ま
し
た
―
」

　

１０
月
１６
日
、
大
樹
高
校
３
年

生
が
町
長
や
教
育
長
に
対
し
て

提
案
や
質
問
を
行
う
『
高
校
生

議
会
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
参

加
し
た
２５
人
の
生
徒
が
１０
班
に

分
か
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か

ら
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
意
見

を
述
べ
ま
し
た
。

１８
歳
の
未
来

　

近
年
、

１８
歳
を
取
り
巻
く
環

境
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

公
職
選
挙
法
の
改
正
に
よ
る
選

挙
権
年
齢
の
引
き
下
げ
に
よ
り
、

若
い
世
代
の
考
え
が
政
治
に
反

映
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
一
方
で
、

民
法
の
改
正
に
よ
り
、

１８
歳
を

大
人
と
し
て
迎
え
入
れ
る
社
会

に
な
り
ま
し
た
。

　

自
分
の
暮
ら
す
ま
ち
の
こ
と

や
社
会
全
体
の
課
題
に
つ
い
て

考
え
た
り
、
誰
か
と
話
す
こ
と

が
「
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
」
を

つ
く
る
た
め
の
第
一
歩
で
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
生
徒
た

ち
が
高
校
生
議
会
を
迎
え
る
ま

で
の
取
り
組
み
や
、
各
班
の
一
般

質
問
の
内
容
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

議会とは？
大樹町を暮らしやすいまちにするた
めには、町民が話し合い、何をする
か決めていくことが必要です。しか
し、たくさんの町民が同じ場所に集
まって話し合うことはできないため、
選挙で選ばれた町長と町議会の議員
が町民の代表として集まり、話し合
いをしているところが『議会』です。

議会のしくみ 町民

町議会議員 町長

選挙で選ぶ
町民のための
　仕事をする町民の声を聞く

町の仕事や
予算を提案する

町民の意見を反映して
仕事や予算を決める
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　高校生議会に向けて町議会を傍聴し、
議場の雰囲気や議事の流れについて学び
ました。また、サポート授業の中で町議
会議員からアドバイスを受けました。

第１章

高校生議会

に向けて

第２章

高
校
生
議
会 

開
会

１ 

班

「道の駅の改善について」
中田　健太　議員
林　　典行　議員
豊田　　碧　議員

問 

台
湾
と
友
好
都
市
で
あ
る
こ
と
を

　

 

活
か
し
、
道
の
駅
で
お
土
産
な

　

 

ど
を
販
売
で
き
な
い
か
。
道
の
駅

　

 

の
道
路
側
の
壁
に
大
き
な
看
板

　

 

や
顔
は
め
パ
ネ
ル
、
コ
ス
ピ
ー

　

 

の
置
物
を
置
い
た
り
し
て
外
観

　

 

の
改
善
は
で
き
な
い
か
。

答 

面
白
い
取
り
組
み
だ
と
思
う
。
何

　

 

を
販
売
す
る
か
、
仕
入
れ
方
法
や

　

 

ニ
ー
ズ
を
見
極
め
、
関
係
団
体
と

　

 

実
現
の
可
能
性
を
検
討
し
た
い
。

　

 

道
の
駅
魅
力
ア
ッ
プ
に
向
け
た
検

    

討
委
員
会
で
も
、
幅
広
い
方
々
か

　

 

ら
意
見
を
聞
き
、
看
板
設
置
や
話

　

 

題
に
な
る
ス
ポ
ッ
ト
づ
く
り
を
考

　

 

え
た
い
。

３ 

班

「ジェンダー問題について」

遠藤　　花　議員
北村　七海　議員

問 
多
様
な
性
の
講
義
、
教
育
活
動
を

　

 
町
民
や
学
生
に
向
け
て
開
催
し
て

　

 
は
。
第
６
期
総
合
計
画
へ
の
ジ
ェ

　

 

ン
ダ
ー
概
念
の
反
映
や
、
多
様
な

　

 

性
に
対
応
す
る
政
策
の
必
要
性
に

 　

つ
い
て
、
町
長
の
認
識
は
。

答 

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
理
解
増
進
法
に
則
り
、

　

 

多
様
性
理
解
の
増
進
が
図
ら
れ 

　

 

る
よ
う
、
広
報
活
動
や
相
談
窓 

　

 

口
体
制
の
整
備
な
ど
の
施
策
を
講

　

 

じ
る
必
要
が
あ
る
と
認
識
。
総

　

 

合
計
画
で
は
、
男
女
の
枠
に
と
ら

　

 

わ
れ
ず
、
個
性
や
能
力
が
発
揮
で

　

 

き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
審

　

 

議
会
な
ど
で
女
性
委
員
割
合
の
目

　

 

標
値
を
定
め
て
い
る
。

２ 

班

「大樹町の学校給食
　　　　　　無償化について」

杉森　雛梨　議員
小室　茉央　議員

問 

管
内
７
自
治
体
で
は
学
校
給
食
を

　

 

無
償
化
し
て
い
る
。
大
樹
町
が
無

　

 

償
化
で
き
な
い
理
由
は
。
給
食
費

　

 

の
値
下
げ
、
無
償
化
な
ど
を
行
う

　

 

こ
と
に
よ
り
、
子
育
て
支
援
の
充

　

 

実
に
つ
な
が
る
と
考
え
る
。

答 

給
食
費
は
保
護
者
負
担
と
学
校
給

　

 

食
法
で
規
定
。
無
償
化
は
財
政
負 

　

 

担
が
伴
い
、
他
の
サ
ー
ビ
ス
と
調 

　

 

整
が
必
要
な
た
め
、
無
償
化
を
行

　

 

わ
ず
、
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
力 

　

 

を
入
れ
て
い
る
。
給
食
費
支
援
と
し

 　

て
、
２
人
目
以
降
の
小
中
学
生
の

　

 

給
食
費
の
半
額
減
免
や
、
物
価
高

　

 

騰
後
も
据
え
置
き
の
額
で
給
食
を

　

 

提
供
し
、
保
護
者
の
負
担
軽
減
を

 　

図
っ
て
い
る
。

４ 

班

問 

町
で
は
２
０
１
６
年
の
Ｐ
Ｒ
動
画

　

 

以
来
、
動
画
の
投
稿
が
な
く
Ｐ
Ｒ

　

 

が
不
十
分
。
町
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　

 

と
連
携
し
た
飲
食
店
紹
介
な
ど

　

 

新
し
い
動
画
の
作
成
が
望
ま
れ

　

 

る
。
祭
り
で
の
チ
ー
ズ
販
売
会
や 

　

 

チ
ー
ズ
サ
ー
モ
ン
丼
試
食
会
を

　

 

行
っ
て
は
。

答 

Ｐ
Ｒ
動
画
の
作
成
は
費
用
や
技
術

　

 

面
な
ど
で
実
施
可
能
か
専
門
事
業

　

 

者
へ
の
業
務
委
託
も
含
め
、
観
光

　

 

協
会
と
協
議
す
る
。
お
祭
り
で
の

　

 

チ
ー
ズ
販
売
は
、
す
で
に
柏
林
公

 　

園
ま
つ
り
で
行
っ
て
い
る
が
、
引

　

 

き
続
き
関
係
団
体
と
連
携
し
検
討

 　

し
た
い
。

「大樹町の知名度を
　　　　　　　上げるには」

近藤　朔矢　議員
坂本　大陽　議員
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５ 
班

「大樹町の交通機関について」

山﨑 永遠 議員　太田 皓貴    議員
三谷 航大 議員   川股 愛瑠奈 議員

問 

市
街
地
か
ら
遠
い
児
童
生
徒
が
休

　
 

日
利
用
で
き
る
バ
ス
を
運
行
さ
せ

 　
て
は
。
町
外
へ
の
交
通
手
段
で
あ
る

　
 

十
勝
バ
ス
の
料
金
を
補
助
し
て
は
。

　
 

補
助
に
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち
に

　

 
な
り
、地
元
で
働
き
た
い
人
が
増
え
、

 　

町
の
発
展
に
つ
な
が
る
の
で
は
。

答 

デ
マ
ン
ド
バ
ス
を
含
め
た
郡
部
へ

　

 

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運
行
は
、

 　

引
き
続
き
町
民
の
意
見
を
聞
き
な

　

 

が
ら
、
運
行
方
法
な
ど
も
含
め
検

 　

討
す
る
。
十
勝
バ
ス
の
運
賃
補
助

　

 

は
、
大
樹
町
交
通
対
策
連
絡
会
議

 　
や
大
樹
町
地
域
公
共
交
通
会
議
で
、

　

 

必
要
性
や
有
用
性
な
ど
も
含
め
検

 　

討
し
た
い
。

８ 

班

「効果的なＳＮＳの
　　　　　　活用方法について」

小原　弥生　議員
松橋　杏名　議員

問 

町
で
撮
っ
た
写
真
に
ハ
ッ
シ
ュ
タ

　

 

グ
を
つ
け
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
た

　

 

り
、
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催

 　
し
て
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
広
め
て
は
。

　

 

清
流
ま
つ
り
で
の
ラ
ン
プ
づ
く
り

 　

や
、宵
宮
祭
で
の
花
手
水
の
継
続
、

　

 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
す
る
予
定
は
。

答 

ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
活
用
し
た
フ
ォ
ト

 　

コ
ン
テ
ス
ト
は
町
の
魅
力
を
伝
え

　

 

る
方
法
と
し
て
素
晴
ら
し
い
ア
イ

　

 

デ
ア
。
町
の
魅
力
が
多
く
の
人
に

　

 

伝
わ
る
活
動
を
高
校
生
と
一
緒
に

　

 

取
り
組
み
た
い
。
ラ
ン
プ
づ
く
り

 　

や
花
手
水
は
、
地
域
探
究
学
習
の

　

 

一
環
と
し
て
今
後
も
高
校
生
に
継

　

 

続
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

６ 

班

「大樹町の福祉支援制度について」

竹田　愛菜　議員
辻󠄀　　奈成　議員

問 

町
の
理
学
療
法
士
を
活
用
し
、
健

　

 

康
増
進
室
で
の
指
導
や
健
康
講
座

　

 

を
行
っ
て
は
。
上
士
幌
町
が
実
施

 　

し
て
い
る
高
齢
者
が
子
ど
も
の
世

　

 

話
や
見
守
り
を
行
う
取
り
組
み
を 

 　

大
樹
町
で
導
入
す
る
考
え
は
。

答 

医
療
系
人
材
は
、
患
者
の
治
療
が

　

 

最
優
先
の
た
め
、
定
期
的
な
医
療

　

 

外
活
動
を
行
う
考
え
は
な
い
。
高

　

 

齢
者
が
子
育
て
家
庭
を
支
援
す
る

　

 

シ
ス
テ
ム
の
導
入
は
、
多
世
代
交

　

 

流
施
設
設
置
の
検
討
を
進
め
て
い

　

 

て
い
る
。
先
行
事
例
を
参
考
に
、

　

 

子
育
て
世
代
の
ニ
ー
ズ
を
反
映
し

　

 

た
取
り
組
み
を
検
討
し
た
い
。

９ 
班

「大樹町の自然の活用方法について」
清水　泰成　議員
岡本　鈴音　議員
佐藤　亮吾　議員

問 

み
ど
り
の
基
本
計
画
の
内
容
と
目

　

 

に
見
え
る
成
果
は
。
ま
た
、
町
の

　

 

豊
か
な
自
然
と
い
う
観
光
資
源
を

　
 

安
全
に
楽
し
め
る
場
所
が
な
い
。

 　

自
然
を
感
じ
ら
れ
る
ア
ク
テ
ィ
ビ

　
 

テ
ィ
を
作
る
こ
と
に
つ
い
て
の
考

　

 
え
は
。

答 

緑
地
、
植
栽
地
、
公
園
な
ど
の
現

　

 

状
調
査
に
よ
る
解
析
評
価
と
課
題

　

 

整
理
を
行
い
、
公
園
の
再
編
成

　

 

や
機
能
を
検
討
し
て
い
る
た
め
、
成

　

 

果
は
今
後
に
な
る
。
自
然
を
感
じ

 　

ら
れ
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
に
つ
い

　

 

て
は
、
既
存
の
施
設
を
活
か
す
方

 　
に
力
を
入
れ
た
い
と
考
え
て
い
る
。

７ 

班

「晩成温泉について」
寺嶋　かこ　議員
山田　侑奈　議員
押切　マオ　議員

問 

晩
成
温
泉
は
わ
か
り
に
く
い
場
所

　

 

に
あ
り
、
訪
れ
に
く
い
状
況
だ
が

　

 

対
策
は
。
晩
成
温
泉
を
観
光
資
源

　

 

と
し
て
ど
う
活
用
し
て
い
く
つ
も

　

 

り
か
。
目
に
つ
き
や
す
い
場
所
に

 　

看
板
を
設
置
す
る
と
、
さ
ま
ざ
ま

　

 

な
方
面
か
ら
人
が
訪
れ
る
の
で
は
。

答 

晩
成
温
泉
は
、
本
年
度
に
改
修
工
事

　

 

や
浴
室
ガ
ラ
ス
交
換
、
テ
ラ
ス
増
設

 　

な
ど
を
行
い
、
さ
ら
な
る
魅
力
向

　

 

上
を
図
る
。看
板
の
設
置
に
つ
い
て
、

　

 

必
要
性
を
調
査
し
た
い
が
、
土
地

　

 

所
有
者
の
使
用
承
諾
や
契
約
手
続

　

 

き
、賃
借
料
も
必
要
と
な
る
た
め
、

 　

条
件
が
整
わ
な
い
と
設
置
で
き
な

　

 

い
点
を
理
解
い
た
だ
き
た
い
。

１０ 

班

「大樹町の遊び場について」

廣瀬　結菜　議員
横山　孝也　議員

問 

旧
南
保
育
園
を
多
世
代
交
流
が
で

　

 

き
る
年
齢
制
限
の
な
い
遊
び
場
に

 　
し
て
ほ
し
い
。
駐
車
場
が
あ
り
、
椅

 　
子
や
テ
ー
ブ
ル
も
あ
る
の
で
、
親

　

 

や
子
ど
も
も
休
憩
で
き
る
。
勉
強

　

 

ス
ペ
ー
ス
や
、
通
信
環
境
の
整
備 

　

 

に
よ
り
、学
生
が
来
や
す
く
な
る
。

答 

旧
南
保
育
園
の
後
利
用
は
、
提
案

 　

の
遊
び
場
も
含
め
多
世
代
交
流
の

 　

場
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
や
コ

　

 

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
な
ど
で
の

 　

活
用
を
検
討
し
て
い
る
。
子
ど
も

　

 

の
遊
び
場
や
交
流
の
場
に
つ
い
て

　

 

は
、
多
く
要
望
が
あ
り
、
今
回
の 

　

 

提
案
も
含
め
、
有
効
な
活
用
方
法

　

 

を
早
急
に
検
討
し
て
い
き
た
い
。
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第３章

町
長
懇
談
会

大
樹
町
に
伝
え
た
い
こ
と

　

大
樹
高
校
の
地
域
探
究
活
動

で
は
、
生
徒
自
ら
が
感
じ
た
大

樹
町
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
探

究
し
、
試
験
販
売
な
ど
の
実
証

実
験
や
聞
き
取
り
に
よ
る
情
報

収
集
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
法

で
解
決
策
を
模
索
し
て
き
ま
し
た
。

高
校
生
議
会
は
、
探
究
の
成
果

を
発
揮
す
る
貴
重
な
機
会
で
す
が
、

限
ら
れ
た
時
間
で
は
全
て
を
伝

え
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、

１１
月
８
日
に
大
樹
高
校
で
町
長

懇
談
会
を
開
催
し
、
高
校
生
と

対
話
を
重
ね
ま
し
た
。

「
声
」
に
し
て
伝
え
る
こ
と

　

大
樹
町
の
知
名
度
を
上
げ
る

た
め
の
観
光
の
こ
と
。
世
代
ご

と
の
悩
み
を
解
決
す
る
子
育
て

や
福
祉
の
こ
と
。
誰
も
が
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
問
題
に
向
き
合
う
こ
と
。

大
樹
町
を
よ
り
良
い
ま
ち
に
す

る
た
め
に
、
課
題
が
尽
き
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
樹
町
に

限
ら
ず
、
何
か
を
よ
り
良
い
も
の

に
す
る
た
め
に
は
、思
い
を「
声
」

に
し
て
、
誰
か
に
伝
え
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
理
想
の
実
現
に

向
け
て
さ
ら
な
る
探
究
を
重
ね
、

生
徒
た
ち
が
活
躍
す
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

対
話
を
重
ね
る

▲探究の内容を町長に共有する生徒
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　１０月２３日、２４日に大樹中学校の２年生が総合的な学習で職
業体験をしました。授業の目的などの事前学習や受け入れ事業
所に提出する履歴書の作成など、準備を重ね、当日を迎えました。
　町内の２０の事業所が生徒を受け入れ、一緒に働きながら質問
に答えたり、どのような仕事をしているか、「働く」とはどうい
うことかを伝えました。

受け入れ事業所

Topics１
中学生の職業体験

「働く」を学ぶ

思い描く未来像

みんなの将来の夢は？

• 彗星に碧　　　　• 大樹町商工会　　　　　• ケアステーションひかり
• 工藤公園　　　　• たいきうどん　　　　　• パティスリーナオヤヒロセ
• 味の龍月　　　　• サンジュリアン　　　　• コープさっぽろ　たいき店
• ＪＡ大樹町　　　• ㈱サンエイ牧場　　　　• とかち広域消防局大樹消防署
• 拓殖工業㈱　　　• 大樹漁業協同組合　　　• インターステラテクノロジズ㈱
• 大樹小学校　　　• ㈲三浦自動車工業　　　• 北海道農業共済組合十勝南部支所
• イナンクル　　　• 認定こども園たいき
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Topics２
こどもたちの農業体験

食の源「農業」

「見て」「触れて」

体験を通じて育む感性

１ お菓子を求めて行進する園児たち 
２ 「トリックオアトリート！」お菓子を受け取る園児 
３ 仮装した園児がデイサービスセンターを訪問
４ 野外活動「どんぐり」で製作したかぼちゃのラン
　 タンを期間限定で道の駅に展示

　１０月２２日、ＪA 大樹町青年部がこども
農業体験を行いました。参加した園児たち
は、ペットボトルを振ってバター作りに挑
戦したり、牛の模型で搾乳体験をしました。
　農業体験を通じて、農業や生き物、食物
と命に対する理解を深め、生きる力を育ん
だ園児たちでした。

１

２ ３

Topics３
ハロウィンイベント

地域のつながりと

世代を超えた交流

町を彩るランタン

４
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　第５０回衆議院議員総選挙結果

　１０月２７日に第５０回衆議院議員総選挙および第２６回
最高裁判所裁判官国民審査が行われました。
　選挙当日の有権者数は４，４２４人で、投票率は小選挙
区選出議員選挙で６８．４９％、比例代表選出議員選挙で
６８．４７％と、どちらも前回より低い投票率となりまし
た。大樹町の開票結果は右のとおりです。
　また、今回から新たに移動期日前投票所を開設しまし
た。高齢や障がいなどの理由で投票所に行くことが困難
な方の投票機会を確保するために開設し、８人の方が利
用しました。

大切な１票、無駄にしない大切な１票、無駄にしない

移動期日前投票所の様子移動期日前投票所の様子

開票作業の様子開票作業の様子

【お問い合わせ】総務課 総務係　電話６－２１１２
▲昨年の様子

【小選挙区選挙（届出順）】
石川かおり（立憲民主党）　１，３７６票
中川ゆうこ（自由民主党）　１，４８５票
佐 藤 耕 平（日本共産党）　　１１７票

【比例代表選挙（届出順）】
日本維新の会　　　　　　　　７５票
自 由 民 主 党　　　　　　１，２１４票
れいわ新選組　　　　　　　１８７票
参 政 党　　　　　　　　４９票
安楽死制度を考える会　　　　　１３票
社 会 民 主 党　　　　　　　　３４票
公 明 党　　　　　　　２０８票
日 本 保 守 党　　　　　　　　５３票
日 本 共 産 党　　　　　　　１０４票
国 民 民 主 党　　　　　２０４．９３３票
立 憲 民 主 党　　　　　７８１．０６６票

• 大樹町の開票結果 •
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朝朝
• 起床後１時間以内• 起床後１時間以内
• トイレに行った後• トイレに行った後
• 朝食前• 朝食前
• 薬服用前• 薬服用前
• 座位１～２分の安静後• 座位１～２分の安静後

【お問い合わせ】保健福祉課 健康係　電話６－２１００

誤
解

は

危
険

！
もう一度、確認しましょう

高血圧の基準とは？
　「高血圧の基準が緩くなったから薬がいらなくなった」と誤った解釈をしている方がい
ます。これはとても危険な勘違いです。
　高血圧の基準は変わっていません。今一度、高血圧について確認しましょう。

高血圧の診断基準

　「診察室血圧１４０ｍｍＨｇ以上かつ／または９０ｍｍＨｇ以上」「家庭血圧１３５ｍｍＨｇ以上
かつ／または８５ｍｍＨｇ以上」を高血圧といいます。脳卒中や心臓病を発症する危険性
が高くなることから、世界中の学会やＷＨＯが同じ基準に定めています。診察室血圧と家
庭血圧に差がある場合、家庭血圧による高血圧診断を優先します。

血圧のコントロール目標値
　年齢や疾病によって、血圧の目標値は違います。

家庭血圧の測定のタイミング

対象者 診察室血圧 家庭血圧

•７５歳未満の成人
• 脳血管障害患者（血管狭窄などなし）
• 冠動脈疾患患者（狭心症・心筋梗塞）
• 尿蛋白陽性の慢性腎臓病患者
• 糖尿病患者
• 抗血栓薬服用中

１３０ｍｍＨｇ／
８０ｍｍＨｇ未満

１２５ｍｍＨｇ／
７５ｍｍＨｇ未満

•７５歳以上の高齢者
• 脳血管障害患者
　（血管狭窄や動脈閉塞あり）
• 尿蛋白陰性の慢性腎臓病患者

１４０ｍｍＨｇ／
９０ｍｍＨｇ未満

１３５ｍｍＨｇ／
８５ｍｍＨｇ未満

※血圧は１回の測定では判断できないため、家庭血圧をはかることが大切です。
　高血圧治療ガイドラインでは「家庭血圧を指標として、降圧治療を実施する」ことを
　強く推奨しています。測定値は記録して、主治医に見てもらいましょう。

夜夜
• 寝る直前• 寝る直前
• 入浴や飲酒の直後は避ける• 入浴や飲酒の直後は避ける
• 座位１～２分の安静後• 座位１～２分の安静後

※健康係では、食事の相談、自動血圧計の貸し出し、血圧手帳の配布をしています。
　お気軽にご利用ください。
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今こそ みんなで　今こそ みんなで　ごみ　ごみ　について考えようについて考えよう №№２０２０

【お問い合わせ】住民課 住民活動係　電話６－２１１６

ごみの減量のお願いごみの減量のお願い
洗えば資源、 分ければ資源

　家庭から出るプラスチック製のごみは、資源としてリサイクルできるものが多く含まれています。分
別されずに「燃やせないごみ」に混入している資源の量は、１年間で推計４４ｔもあり、処理費は約
２７０万円にもなります。分別を徹底することで、ごみの減量化につながり、ごみ処理に使われるお金を
節約することができます。

洗えば資源洗えば資源
　汚れたままのごみは資源として活用できま　汚れたままのごみは資源として活用できま
せん。分別していても、汚れていては資源とせん。分別していても、汚れていては資源と
して活用できず、処分されてしまいます。して活用できず、処分されてしまいます。
　「洗う」ひと手間が、ごみの減量化や資源化　「洗う」ひと手間が、ごみの減量化や資源化
につながります。につながります。

大掃除でごみの出し方に困ったら…

分ければ資源分ければ資源
　ごみを分別して出すと、資源として使える　ごみを分別して出すと、資源として使える
ものをリサイクルすることができますが、分ものをリサイクルすることができますが、分
別せずに出すと、埋められてしまいます。別せずに出すと、埋められてしまいます。
　分別によるごみの資源化は、ごみの減量化　分別によるごみの資源化は、ごみの減量化
へつながります。へつながります。

　町のホームページに家庭から出るごみの分　町のホームページに家庭から出るごみの分
別方法について、５０音順で検索できる「ご別方法について、５０音順で検索できる「ご
み分別辞典」を掲載しています。スマートフォみ分別辞典」を掲載しています。スマートフォ
ンやパソコンなどで簡単に検索できますのンやパソコンなどで簡単に検索できますの
で、ぜひご利用ください。で、ぜひご利用ください。
　また、ごみの分別は、折　また、ごみの分別は、折
り込みの「家庭ごみの分けり込みの「家庭ごみの分け
方・出し方」をご活用くだ方・出し方」をご活用くだ
さい。電話でのお問い合わさい。電話でのお問い合わ
せも受け付けています。せも受け付けています。

収集日を守って！

　収集日を守ってごみを捨てていますか？　収集日を守ってごみを捨てていますか？
　収集日を守らずに捨てたごみは、嫌な臭い　収集日を守らずに捨てたごみは、嫌な臭い
がしたり、野生動物が集まる原因になってしがしたり、野生動物が集まる原因になってし
まいます。ごみは分別して指定ごみ袋に入れ、まいます。ごみは分別して指定ごみ袋に入れ、
指定日の朝８時指定日の朝８時３０３０分まで分まで
にゴミステーションに出しにゴミステーションに出し
てください。町民のみなさてください。町民のみなさ
んが住みやすい町にするたんが住みやすい町にするた
め、ご協力をお願いします。め、ご協力をお願いします。

▲分別辞典はコチラ

　 汚れたままの　 汚れたままの
　 お弁当の容器　 お弁当の容器

　汚れたままの　汚れたままの
　ペットボトル　ペットボトル

　 燃やせないごみ　 燃やせないごみ
　 として捨てられた　 として捨てられた
　 　　　資源ごみ　 　　　資源ごみ

　分別されず　分別されず
　リサイクル　リサイクル
　できないごみ　できないごみ
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T A I K I  P h o t o  G r a p h

　大樹小学校の５年生が食に関する授業を受
けました。保健福祉課の二上管理栄養士が先
生となり、食事や生活リズム、朝ご飯の重要
性など、クイズや食品サンプルを用いてお話
をしました。大人が聞いても勉強になる内容で、
児童は興味深く聞いていました。
　子どもたちにあわせて計算された給食を残
さず食べて、たくさん寝て、元気に成長して
くださいね。　

　来年度完成予定の新たなロケット射場「ＬＣ-１」、
「ＬＣ-０」、インターステラテクノロジズ株式
会社（以下、ＩＳＴ）などを見学できるたいき
宇宙デーを開催しました。想定よりも多い約
１２０人の参加者が町内外から集まりました。
町長や航空宇宙推進室、ＩＳＴの職員の話を聞
きながら、工事中の今しか見られない射場やＩ
ＳＴの工場などを見学した参加者からは、積極
的に質問が出ていました。

　生涯学習センターのコスモスホールで、大
樹中学校吹奏楽部の定期演奏会が開催されま
した。帯広地区大会で金賞を受賞した楽曲や、
楽器ごとの美しいアンサンブルのほか、文化
祭の学年企画のキャストがゲストとして登場す
るスペシャルステージも披露されました。アン
コールの拍手の後、最後の演奏を前にこの日引
退する３年生に後輩から花束が渡され、新体制
の決意を新たに演奏会は幕を閉じました。

１０/１８～２０ 映画づくしの３日間

　映画館のない市町７か所を巡回して、道内
で撮影した映画や、その土地にゆかりのある
映画を上映する「北海道国際映画祭」が生涯
学習センターで開催されました。上映後には
主演の俳優や監督など豪華ゲストによるトー
クショーやサイン会が行われ、町内外から観
客が訪れていました。
　観光協会による飲食店コーナーや撮影スポット、
観光ＰＲブースも設置し、大樹町を宣伝しました。

１０/１４ ３年生に花束を

１０/２５ 体の基本は食事から １１/２ ここでしかできない体験

ぼくのご飯の量は

これくらいかあ
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊

 牛島 牛島のの

フィールド探索フィールド探索

　私は、今回の職業体験でイナンクルと役場を訪問させていただいた阿部ルキア
です。この体験を通じて、働くことの責任について学ぶことができました。
　イナンクルは、他の地域から来られた観光客の方々を案内し、その地域の良さ
を伝える活動を行っています。その仕事に基づき、大樹町を知るということで、
色々な場所に行きました。その場所で生活している生物や植物を観察し、大樹町
の大自然を肌で体感することができました。
　役場では、カムイコタンの水栓を開ける作業や、事業所へ行っての取材、放送
のやり方などを体験させていただきました。また、役場の方からお話を聞き、住
民の生活を支える重要な役割を果たしていることを感じることができました。
　普段あまり目にしないような仕事が多かったですが、私たちの見えないところ
で働いている方々のおかげで町が支えられているということがわかりました。

　皆さん、こんにちは。
　地域おこし協力隊「アウトドアで地域活性化」を目指す！牛島です。
　大樹中学校の２年生の職業体験学習が１０月２３日、２４日に実施され、１人を受け入れました。
職業体験でどのようなことをして、何を感じたか、中学生に書いてもらったので、ご紹介します。

小川令人の
小川令人の

ハンター LIFEハンター LIFE

地域おこし協力隊地域おこし協力隊

　大樹町に来て 5 か月が過ぎ、さまざまなことを経験させていただいています。
野生鳥獣が身近にいる土地での農林業被害の現状を実際に見て、対策にあたる一
方、野生鳥獣を育む大樹町の自然の素晴らしさを日々実感しています。農地に現
れるエゾシカやヒグマ、せせらぎにひっそりと生息するニホンザリガニ、役場か
ら眺める日高山脈の山並み、水道から流れ出る水も歴舟川という自然からの恵み
です。
　農林業被害を引き起こす個体は駆除しつつ、野生鳥獣と人の活動の折り合いが
つく点を探しながら、両者の自他共栄の在り方を大樹町において見出すことがで
きれば幸いです。

　　皆さん、お疲れ様です。
　有害鳥獣対策支援のため、地域おこし協
力隊員として活動している小川です。
　あだ名はノンタンです。ぜひ、ノンタンと
呼んでください。

自動撮影カメラで撮影した畑に出没したエゾシカ ニホンザリガニ
絶滅危惧Ⅱ類（ＶＵ）

萠和山からの空撮

歴舟川
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堀川翼の！
堀川翼の！

すてっぷ活動レポートすてっぷ活動レポート

地域おこし協力隊地域おこし協力隊 　皆さん、こんにちは。
　すてっぷで活動している地域おこし協力隊
の堀川です！
　１０月１３日、１４日に「秋の実りを知る」
をテーマに、秋キャンプを実施しました。こ
のキャンプの目玉を２つご紹介します！

【やきいも作り】
　ことぶき大学の花木学部の方々にご協力いただき、大
切に育てているさつまいもを収穫させてもらいました。
立派なさつまいもをたくさん収穫し、子どもたちが焚き
火でやきいもを作り、美味しくいただきました。

移住コーディネーターと、移住定住推進員（協力隊）の
活動内容の一部を報告します！

移住・定住
取り組み紹介

　１０月１８日、１９日に行われた移住フェアに参加し、３３組の
移住検討者とお話してきました。そのうち、１組が移住確定、
３組が大樹町に訪問する結果となりました。今年度の移住フェ
アの出展はこれで最後です。いろいろな反省があったので、来
年度に活かすべく、すでに計画を考え始めました。多くの人に
大樹町の良さを知ってもらい、移住してもらいたいです。

東京の移住フェアに出展しました！

【年末年始は U ターン相談会 in 道の駅へ！】
　１２月２９日、３０日、１月４日に、道の駅コスモール大樹で
U ターン相談会を実施します。「いつか帰りたい」と思ってい
る方、子どもが帰りたいと言っているがどうすればいいか分か
らない親御さん、どうぞ気軽にお越しください！

相談受付時間：１０時〜１６時（予約不要）

顔
を上げたくなるま

ち

移住コーディネーター
岡山 ひろみ

地域おこし協力隊
おおば さくら

【アキアジ水揚げ見学】
　大樹漁港で、この時期しか獲れないアキアジの水揚げ
の様子を見学しました。定置網にアキアジが入っており、
漁師の方々が真剣に作業をされていました。今年の漁獲
量は例年よりも少ないそうです。そんな貴重なアキアジ
をいただいて、ちゃんちゃん焼きを作りました。

　今回のキャンプを通じて秋が楽しい季節となり、生産者への感謝の心を持って
もらえていたら嬉しいです。
　私は美味しいものがたくさんある「大樹町の秋」が大好きです！
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大樹町文化祭
開催！

　大樹町文化祭を１０月１９日〜１１月５日の期間に生涯学
習センターで開催しました。
　大樹町文化祭は、個人やサークルが日頃から行ってい
る芸術や文化活動の成果を、作品展示や芸能発表を通して、
多くの町民の方々に鑑賞していただくとともに、文化活
動関係者の研さん、交流を図ることを目的としています。

◆作品展示

　１５団体３個人が出展し、昨年より多い４１０点もの陶芸
や絵画、書道などの素敵な作品が展示されました。

◆芸能発表会

　１０月２６日に開催した芸能発表会に初出演した２団体を紹介します。

• 大樹町ストリートダンスサークル
　結成以来、精力的に活動され、町のお祭りにも
出演している皆さん。今回のステージでもテンポ
のいい音楽に合わせて楽しそうに踊っていました。

• トリオ　ピリカント
　ゲストとして出演していただきました。ピアノ、
ホルン、フルートによる構成は珍しい組み合わせ
で、演奏曲は３人で編曲をしたものとのことでした。
ステージだけでなく、ロビーでも素敵な音色を披
露されました。

◆体験会

　新たな取り組みとして、芸能発表会の日に町内児童向けの体験会を実施しました。大樹町ストリートダ
ンスサークルとフラサークル・モハラに協力していただき、１８人の児童が参加しました。

新しい取り組みの反響を知るため、事後アンケートをとりました。主なものを紹介します。
• 舞台の展開中も楽しめたので、今後もゲストを呼んでほしい。
• 各団体の活動内容がわからないので、ワークショップを増やしてほしい。
• 観覧マナーが良くない人（主に子ども）がいた。
　→町内事業も子どもたちが学ぶ機会だと思います。
　　今後は館内放送をかけるなど、観覧マナーの啓発に努めます。
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生涯学習だより

　大樹町教育の日交流会を１０月１１日に生涯学習センターで
開催しました。
　小中学校で取り組んでいる大樹学と、高校で取り組んでい
る大樹学 Plus、エアロスペースについて、児童生徒による
発表のほか、今年度から各学校の合唱発表と、教育振興にご
協力いただいた企業や団体への感謝状の贈呈式を行いました。

　上級学年になるにつれ、発表内容の高まりが見られました。
合唱発表は、文化祭や合唱祭をご覧になった方々から「異学
年の発表を見る機会は、子どもたちにとっていい刺激になる
のではないか」という声があり、実施することにしました。
その声に違わない、素晴らしい合唱発表となりました。

　感謝状は、大樹町商工会と株式会社エフリード、当日欠席され
た池田高等学校スケート部に贈呈しました。
　大樹町商工会は、町有施設の駐車場の白線引き、株式会社エフ
リードは、親子職場見学や野球少年団への備品の贈呈、池田高等
学校スケート部は、長きに渡る少年団に対する指導に感謝を表し
たものです。
　教育活動は多くの方々に支えられていることを再認識するとと
もに、皆さんの献身的な活動に対し、深く感謝いたします。

【児童生徒による発表】

【感謝状の贈呈】

大樹町
教育の日
交流会

左から沼田教育長、三浦商工会長、左から沼田教育長、三浦商工会長、
（株）エフリード藤江専務（株）エフリード藤江専務



日高山脈襟裳十勝国立公園指定記念作品展

　日高山脈襟裳十勝国立公園の指定を記念して、１２月１５日まで生涯学習センターの
アートギャラリーで作品展を実施しています。小学校は総合的な学習の時間に製作した新
聞、中学校は、美術の時間で製作した絵画を展示しています。また、ことぶき大学の
作品も展示していますので、ぜひ、ご鑑賞ください。後日、作品の表彰をしますので、
どうぞお楽しみに。

実用英語技能検定のお知らせ

　町内のどなたでも受験できます。中学生と「大樹子ども未来塾」に登録されている
小学生については、自己負担額が１，０００円になるように助成金の支給を受けられます。

１．実 施 日　令和７年１月２４日（金）
２．申込期間　１１月２０日（水）～１２月９日（月）
３．実施場所　大樹中学校
４．実施時間、検定料など

５．申込方法
（１）二次元コードでお申し込み後、後日、検定料を教育委員会へお支払いください。
（２）二次元コードを使用できない場合は、教育委員会で申込書を記入してください。

級 レベル 検定料 実施時間
２級 高校卒業程度 ６，９００円 １８：００～２０：１５

準２級 高校中級程度 ６，１００円 １８：００～２０：０５

３級 中学卒業程度 ５，０００円 １６：００～１７：４５

４級 中学中級程度 ２，９００円 １６：００～１７：３５

５級 中学初級程度 ２，５００円 １６：００～１７：１５ ▲お申し込みはこちら
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　数々の名作を生みだした作家シェ
イクスピア。難しいと思われがちで
すが、読み解くコツさえ分かれば彼
の作品を存分に楽しむことができます。
　本書では印象的なセリフや時代背
景と共に、彼の作品が分かりやすく
解説されています。読みたい１冊が
きっと見つかるはずです！

新新
刊
紹
介

かかしわ号の巡回日程

土土曜おはなし会 ここあらの会
１２月１４日（土）

午前１０時３０分～
生涯学習センター児童室

１２月１１日（水）

午前１０時３０分～
子育て支援センター

尾田コース
１２月３日（火）、１７日（火）
■尾田認定こども園前
■大 樹 小 学 校 前 　　　
■ｹｱｽﾃｰｼｮﾝひかり前
※尾田認定こども園は６日と２０日に巡回します。

（午前１０時３０分～１１時３０分）
（午後 １ 時０５分～ １ 時２０分）
（午後 １ 時３０分～ １ 時５５分）

松並コース
１２月４日（水）、１８日（水）
■認定こども園たいき前（午前１０時３０分～１１時３０分）

鏡町コース 
１２月１３日（金）
■海 洋 セ ン タ ー 前
■大 樹 中 学 校 前

（午前１１時００分～１１時５０分）
（午後 １ 時００分～ １ 時２０分）

俳
句

町町
民
文
芸

クリスマスのつどいクリスマスのつどい

１２月７日（土） 午後１時～

生涯学習センター２階 視聴覚室
○パネルシアター、クリスマス工作教室など

手作りの
　プレゼント
　　もあるよ！

冬休み工作ひろば冬休み工作ひろば

１２月２６日（木） 午後１時３０分～

場所　生涯学習センター２階 視聴覚室
定員　２０人（小学低学年・高学年 各１０人）
★お申し込みは１２月８日から開始します。
　図書館カウンターまたは電話６－３４４５まで　

「宝石せっけんを作ろう！」「宝石せっけんを作ろう！」

「
１４
歳
の
た
め
の

　
　
　

シ
ェ
イ
ク
ス
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ア
」

木
村　

龍
之
介
・
著
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福福祉灯油を支給します！
　町では、燃料費を始めとする冬期間の経費増加に対する支援のため、灯油または商品券を
支給します。支給期間は令和７年 3 月３１日までです。申請書などが届いた方は期日までに申請
してください。

家庭応援！

　【お問い合わせ】　保健福祉課 福祉係　電話６－４８３３

１．対象世帯
　大樹町に住所があり、令和６年度の町民税が非課税の世帯で、次のいずれかに該当する世帯

（世帯員全員が福祉施設などに入所または長期入院している場合は対象から除きます）

区分 対象要件
１ 高 齢 者 世 帯 ６５歳以上の方のみで構成

２ 障がい者世帯 身体障がい者手帳、療育手帳または精神保健福祉手帳
を所持している方のみで構成

３ 高齢者世帯＆
障がい者世帯

６５歳以上の方と、身体障がい者手帳、療育手帳または
精神保健福祉手帳を所持している方のみで構成

４ 母子父子世帯 １８歳までの方を扶養している母子・父子世帯

５ 生活保護世帯 すべての世帯

２．支給内容
　１世帯あたり灯油１５０リットル、または商品券１８，５００円分

３．実施期間
　令和７年３月３１日まで

４．申請方法
　「大樹町福祉灯油等支給申請書」（対象となる可能性のある世帯に送付しています。）に記入、
押印のうえ、らいふまたは役場住民課窓口で申請してください。同封の返信用封筒での手続きも
可能です。
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運転に不安はありませんか？
　自動車の高齢運転者による交通事故の割合は年々高くなっています。
　大樹町では、運転免許証の自主返納を支援するため、運転免許証を自主返納し、運転経歴証明書の
交付を受けた方に対して、交付手数料などの経費を全額助成しています。

　  運転経歴証明書とは？
　運転免許証の自主返納を行った方などに交付される証明書です。
　運転経歴証明書を所持している方は、十勝バスと拓殖バス全路線（十勝管内）の運賃が半額になる
優遇制度があります。

対　象  免許返納後５年以内の方

申請場所  広尾警察署または帯広運転免許試験場

必要なもの  （１）運転免許証※１

 （２）証明写真（縦３㎝×横２．４㎝）※２

手数料  （１）運転経歴証明書発行手数料　１，１００円
 （２）申請書類郵送料※３　　　　　１，０００円 ▲運転経歴証明書のイメージ

　  町の支援制度では手数料などの助成をしています！

対　象  町内在住の６５歳以上の方

申請場所  役場１階 住民課窓口

提出書類

 （１）運転経歴証明書の写し
 （２）手数料領収書の写し
 （３）振込口座の通帳の写し
 ※来庁の際には、印鑑をお持ちください。

助成金額  （１）運転経歴証明書交付手数料　　　１，１００円
 （２）交通費または郵送料　　　　最大１，２６０円

　※１…運転免許証の有効期限が切れている場合は、申請者の本人確認書類が必要です。
　※２…広尾警察署で手続きをする場合のみ必要です。警察署で撮影することも可能ですが、撮影料
　　　　１，４００円がかかります。
　※３…広尾警察署で手続きをして、書類を郵送する場合のみ必要です。

【お問い合わせ】住民課 住民活動係　電話 ６－２１１６

有　

料　

広　

告

有　

料　

広　

告
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ファミリーサポート協力会員募集中！ファミリーサポート協力会員募集中！
　町では、子育て支援の一環としてファミリーサポート事業を行っています。
　この事業は、育児の援助を希望する方（依頼会員）と、その援助を行う方（協力会員）が会員となって、
地域で相互援助活動を行う事業です。
　年齢、性別、資格などは問いませんので、活動にご興味のある方はお気軽にご連絡ください。

　活動中の事故などには町で加入している保険で対応します。活動中の事故などには町で加入している保険で対応します。

ファミリーサポート事業のしくみ

　【お問い合わせ】保健福祉課 児童保育係　電話６－２７００

援助援助

事 務 局

依頼会員 協力会員

紹介紹介

登録登録登録登録

利用申込利用申込

利用料利用料
２００円 /３０分（燃料費、おやつなどの実費を除く）２００円 /３０分（燃料費、おやつなどの実費を除く）

相互援助活動の内容
　〇こども園、小学校への送迎、始業時間前または終業時間後の児童の預かり
　〇通院、家族の介護・看護、冠婚葬祭などの保護者の都合による児童の一時預かり
　〇産前産後の家事援助　など

援助可能な活動だけ　登録することも　　　　可能です！

特設人権相談所の開設

【 日　時 】　１２月５日（木）午後１時～３時
【 場　所 】　高齢者保健福祉推進センターらいふ 相談室
【 相談員 】　人権擁護委員（佐川ちづる、太田勝義、五十嵐忠孝）

相談は無料で、相談内容についての秘密は守られます。
事前予約は不要です。人権に関する悩みごとや困りごとなどがある方は、気軽にご相談ください。

　【お問い合わせ】　住民課 住民活動係　電話６－２１１６
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年金記録相談などの受付
　日本年金機構では、年金に対する不安や疑問に積極的にお答えします。年金の記録などに疑問のあ
る方は、帯広年金事務所へご相談ください。
　相談の際には基礎年金番号の分かるものをお持ちください。
　基礎年金番号が分からない場合は、本人確認ができる書類（運転免許証・マイナンバーカードなど）
をお持ちの上、お越しください。

【窓口相談】
帯広年金事務所（帯広市西１条南１）
・月曜日（休日の場合は翌開所日）　午前８時３０分～午後７時
・月曜日以外の平日　午前８時３０分～午後５時１５分
・第２土曜日　午前９時３０分～午後４時

【電話相談】
電話０５７０－０５－１１６５
対応できる曜日、時間は窓口相談と同じです。

　【お問い合わせ】　帯広年金事務所　電話０１５５－２５－８１１３

　農林業センサスは、農家や林家、会社や集落営農など、農林業を営んでいる全国の農林業経営体が
対象となる統計調査です。大樹町内で調査対象の候補となる方のもとへ、１２月中旬以降に調査員が
伺いますので、調査への協力をお願いします。

【お問い合わせ】企画商工課 広報統計係　電話 ６－２１１４

国 民 年 金

農林業センサス農林業センサスにご協力ください！

農林業センサス
マスコットキャラクター

「つっちー」

■調査基準日　令和７年２月１日
■調 査 方 法　農地や森林を所有する方に対して、１２月中旬以降に調査員
　　　　　　　が聞き取り調査を行います。
　　　　　　　調査票が配布された方は、期日までに調査票の提出または
　　　　　　　オンライン回答にご協力をお願いします。

化学物質規制が大きく見直しとなりました
　国内で取り扱われている化学物質の中には、危険性や有害性を持つ物質が多くあるため、労働者が
安全に働けるように、化学物質規制があります。
　労働安全衛生法関係法令の改正により、令和６年４月から職場での化学物質規制
が大きく見直しとなっています。
　詳しくは、労働安全衛生総合研究所のホームページをご覧ください。

【お問い合わせ】事業者のための化学物質管理無料相談窓口　電話 ０５０－５５７７－４８６２
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お子さんの写真を募集しています。ご協力いただける方は、企画商工課 広報統計係お子さんの写真を募集しています。ご協力いただける方は、企画商工課 広報統計係 電話 電話６ ‐ ２１１４へご連絡ください。６ ‐ ２１１４へご連絡ください。

１歳のお誕生日おめでとう♡

お姉ちゃんが大好きで、後ろをついて

回って元気いっぱい！色んなことに

興味をもってすくすく育ってね。

　　　　　　　　　良太♥由美子

パンチ君と踊る事が大好きみーちゃ

ん！いつもクシャっと可愛い笑顔を

ありがとう♡これからも色んなこと

に触れて元気にすくすく育ってね。

　　　　　　　　　　健太♥萌衣

冨倉　冨倉　唯唯
い つ きい つ き

月月ちち
ゃゃ

んん（緑苑）（緑苑）令和５年８月８日生まれ

令和５年８月８日生まれ

田中　田中　美美
み な ぎみ な ぎ

凪凪ちち
ゃゃ

んん（双葉町）
（双葉町）令和５年９月２１日生まれ

令和５年９月２１日生まれ

【お問い合わせ】　自衛隊帯広募集案内所　電話０１５５－２３－８７１８

募 集 種 目 募 集 資 格 受 付 期 間 試 験 日

自衛官候補生 １８歳以上３３歳未満の者 通年 受付時にご案内します。

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

１５歳以上１７歳未満の男子

※平成２０年４月２日から平成２２年４月１日
　までに生まれた者

１月１６日まで  
１次試験：１月２５日
２次試験：２月１６日

※試験会場：帯広市内

自衛官等の募集自衛官等の募集

※自衛官候補生については、応募資格の年齢が採用時期によって異なります。
　詳しくは募集案内所までお問い合わせください。
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町立病院 １２月の夜間・専門外来診療

　【お問い合わせ】　町立病院 事務局　電話６－３１１１

日　程 担当医師 受付時間

夜間診療

１２月 ４ 日（水） 岩　渕

午後５時
　～６時

１２月１１日（水） 紺　野

１２月１８日（水） 岩　渕

１２月２５日（水） 古　賀

日　程 担当医師 受付時間

整形外科
１２月 ４ 日（水）

長　崎 午後１時３０分
～４時３０分１２月１８日（水）

泌尿器科
１２月１０日（火） 岡　田 午後１時３０分

～４時００分１２月２４日（火） 毛　糠

皮膚科
（予約制）１２月１９日（木） 奈良平 午後１時３０分

～３時００分

耳鼻咽喉科１２月２０日（金） 大和田 午後１時３０分
～４時００分

町立病院では、常勤医師による夜間診療のほか、外部医師による専門外来を開設しています。
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20 ◯金
音楽体操教室（10：00～）　福

レクリエーション吹き矢（13：30～）　福

21 ◯土

22 ◯日

23 ◯月

24 ◯火
健康マージャン教室（13：15～）　福

町税・各種使用料 夜間収納窓口 町税・各種使用料 夜間収納窓口 ～26日まで
　　　　　　　　　　　　　（～20：00）　　　　　　　　　　　　　（～20：00）　役

25 ◯水
消費生活相談（12：00～）　役

子ども未来塾（14：30～）　学

26 ◯木
冬休み工作ひろば（14：00～）　学

すっきりエクササイズ（14：00～）　福

27 ◯金
役場ほか仕事納め
ことぶき大学（10：00～）　学

28 ◯土 閉庁

29 ◯日 閉庁

30 ◯月
臨時ごみ収集（市街地・燃えるゴミ）臨時ごみ収集（市街地・燃えるゴミ）
役場臨時窓口開設（8：30～12：00）役場臨時窓口開設（8：30～12：00）　役

31 ◯火 閉庁

ホームページアドレス　https：//www.town.taiki.hokkaido.jp/
メ ー ル ア ド レ ス　mailmaster＠town.taiki.hokkaido.jp

総人口 5,289人（－7）／男 2,679人（－2）／女 2,610人（－5）／世帯数 2,820戸（－7）　　10月31日現在／（　）内前月比

役＝役場　学＝生涯学習センター　図＝図書館

ら＝らいふ　経＝経済センター　福＝福祉センター

子＝子育て支援センター　海＝ B&G 海洋センター
 １２月 カレンダー
１ ◯日

晩成温泉臨時休館 ～2/28まで
とかちっこミニバレー大会（8：30～）　海

２ ◯月 町税・各種使用料「夜間収納窓口」（17：15～）町税・各種使用料「夜間収納窓口」（17：15～）

3 ◯火

４ ◯水

ふまねっとクラブ（10：00～）　福

消費生活相談（12：00～）　役

もぐもぐ教室（13：30～）　ら

子ども未来塾（14：30～）　学

５ ◯木
すっきりエクササイズ（14：00～）　福

いいサイズクラブ（19：00～）　福

６ ◯金
１歳児相談（10：00～）　ら

音楽体操教室（10：00～）　福

レクリエーション吹き矢（13：30～）　福

７ ◯土 クリスマスのつどい（13：30～）　学

８ ◯日 親子陶芸教室（10：30～）　学

９ ◯月

10 ◯火
乳児健診（12：30～）乳児健診（12：30～）　ら

健康マージャン教室（13：15～）健康マージャン教室（13：15～）　福

11 ◯水

ふまねっとクラブ（10：00～）　福

こあらの会（10：30～）　子

消費生活相談（12：00～）　役

子ども未来塾（14：30～）　学

12 ◯木
すっきりエクササイズ（14：00～）　福

いいサイズクラブ（19：00～）　福

13 ◯金
音楽体操教室（10：00～）　福

ことぶき大学（10：00～）　学

14 ◯土
夢アート展・日高山脈展表彰式（10：00～）　学

土曜おはなし会（10：30～）　図

15 ◯日

16 ◯月

17 ◯火 １歳６か月児歯科健診（13：10～）　ら

18 ◯水

ふまねっとクラブ（10：00～）　福

離乳食とお口の発達相談（10：00～）　ら

消費生活相談（12：00～）　役

運転免許証更新時講習
（優良13：30～/ 一般14：15～）　経

子ども未来塾（14：30～）　学

19 ◯木

フッ素塗布（10：00～/13：00～）　ら

行政区長会議（13：30～）　福

すっきりエクササイズ（14：00～）　福

いいサイズクラブ（19：00～）　福
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