
焼き芋は本格的に 

炭で焼きました！ 

とても甘くて「大好評」 

でした。 

 

            ラポールとは福祉用語で「信頼関係」を指します。入居者と 
               職員はもちろんのこと、ご家族の皆様と施設の信頼関係を 
               構築する機関紙としたいという願いを込めています。 
                            令和元年度 第３号 ３月号 

皆様の掛け声とともに、もちつ

きを行い、美味しく出来ました。 

ご参加頂いた家族様、有難うご

ざいました。 

 



今年も年に一度の 

クリスマス会の日がやってきました！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

沢山の方々が来所され、盛り上がりました。 



 

百寿 

白寿 米寿 

手作りのくす玉 

余興のぐるぐるバット対決 

学生さんも参加！！ 

最後はみんなで長寿体操～！ 

これからも元気にお過ごしください！！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

「 

六
年
を
振
り
返
り 

」 
 

コ
ス
モ
ス
苑
の
職
員
と
し
て
入
居
者
様
の
生
活
を

支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
六
年
が
経
ち
七
年
目
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

入
居
者
様
と
の
生
活
の
中
で
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
は
、
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
交
流
）

を
と
る
こ
と
で
す
。
日
々
の
過
ご
し
方
を
知
る
こ
と

で
、
体
調
が
変
化
し
た
と
き
に
は
、
す
ぐ
に
気
が
つ

け
る
よ
う
関
わ
り
を
多
く
持
つ
よ
う
心
掛
け
て
い
ま

す
。
今
後
も
、
入
居
者
様
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ

う
、
初
心
を
忘
れ
ず
に
一
生
懸
命
支
援
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
行
事
委
員
長
を
務
め 

さ
せ
て
い
た
だ
き
二
年
が
経
ち 

ま
し
た
。
行
事
を
楽
し
ま
れ
て 

い
る
様
子
を
拝
見
す
る
こ
と
が 

で
き
、
と
て
も
嬉
し
い
限
り
で 

す
。
ご
家
族
様
に
お
か
れ
ま
し 

て
は
、
行
事
に
多
く
参
加
し
て
い
た
だ
き
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
も
、
行
事
を
通
じ
て
入

居
者
様
の
普
段
と
は
違
う
様
々
な
一
面
を
拝
見
し
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

介
護
係 

渡
辺
ま
ゆ
み 

 

●
編
集
後
記
● 

日
ご
と
に
暖
か
く
な
り
、
す
っ
か

り
春
ら
し
い
陽
気
に
な
り
ま
し
た

ね
。
と
は
言
っ
て
も
、
季
節
の
変
わ

り
目
は
風
邪
を
引
き
や
す
い
の
で
ご

自
愛
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

今
後
も
コ
ス
モ
ス
苑
職
員
一
同

は
、
入
居
者
様
の
笑
顔
を
た
く
さ
ん

引
き
出
せ
る
よ
う
ケ
ア
に
努
め
て
参

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

広
報
委
員 

鈴
木
康
修 

●行事予定● 
・４月  端午の節句      
・５月  お花見ツアー     
・６月  お楽しみ会      
・７月  七夕、野外食事会  

たくさんのご家族様に囲

まれ、とても嬉しそうな

表情をされているのが印

象的でした♪素敵な１年

になりますように！！ 
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